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Reitti-
vaihtoehdot

Family (perherata)

Soveltuvuus: Aloittelijoille, tutustujille
Arvioitu peliaika: 30-45 min

Pelattavat vaylit: ‘—‘+‘B

Frisbeegolf Ohjeita frisbeegolfradan kayttdjille

Frisbeegolf on peli, jota voivat harrastaa kaikki ikaan Olet vastuussa jokaisesta heittamastasi kiekosta. M O U n ta I n VI eW (n a kOa la)
tai sukupuoleen katsomatta. Frisbeegolfin periaate on Osuessaan ihmisiin tai esineisiin kiekko voi aiheuttaa

samanlainen kuin "pallogolfissa". Frisbeegolfissa vakavaa vahinkoa. Soveltuvuus: Aloittelijoille, harrastajille
kaytetaan pallon ja mailojen sijasta muovisia frisbeita, Varoittaminen

Arvioitu peliaika: 30-45 min

Pelattavat véylét:‘ ‘ ‘ ‘

Downhill (alamakirata)

Soveltuvuus: Harrastajille, huimapaille
Arvioitu peliaika: 45-60 min

Pelattavat vaylat: ‘—‘A

Soveltuvuus: Harrastajille, kuntoilijoille
Arvioitu peliaika: 2-3 h

Pelattavat vaylat: @—A

Rataluokitus

joita on eri kokoisia ja painoisia. Pallogolfin reian korvaa Jos kiekko on vaarassa osua toiseen ihmiseen, siita

frisbeegolfissa maalikori. Peliajatus on, etta vahimmalla varoitetaan huutamalla lujaa déneen fore ("FOOOOR!").

maaralla heittoja radan suorittanut pelaaja on voittaja. Lenkkeilijéiden ollessa kyseessa voit kayttaa lisana
myos muita varoitushuutoja.

Pelisaannot
Heittaminen kierroksella

- Ald heitd, jos edelld oleva ryhma on vield korilla
puttaamassa.

« Al3 heit3, jos koria ei ndy, vaan varmista ensin ettei
korilla ole ketaan edessa.

« Al3 heit, jos kiekko on vaarassa osua lahistéLLa oleviin
ihmisiin tai elaimiin.

1.  Pelin tarkoituksena on saada frisbee mahdolli-
simman pienella heittomaaralla aloituspaikasta
maalikoriin

2. Avausheiton jalkeen kauimpana korista oleva
pelaaja jatkaa ensimmaisena. Seuraava heitto
suoritetaan siita paikasta, mihin edellinen heitto
pysahtyi.

3. Frisbeen irrottua kadesta, heiton saa astua yli.
10 metria tai lahempaa suoritettu heitto on putti.
Sita ei saa astua yli.

4. Reika on pelattu loppuun, kun frisbee on
maalikorissa

5. Voittaja on pelaaja, joka suorittaa radan
pienimmalla maaralla heittoja.

6. Ota huomioon muut radalla liikkujat ja jata rata
hyvaan kuntoon myos seuraaville. Sen minka
kannat mukanasi luontoon, jaksat myds tuoda
takaisin - ethan jata roskia maastoon!

7. Frisbeegolf on Spirit-laji — tarkeinta on pitaa www.frisbeegolfradat.fi

hauskaa!

Vuokrakiekot
Vuokrakiekkoja saatavilla Info-pisteesta.

Loytokiekot
Palauta léytamasi kiekot Info-pisteeseen, kiitos.

Radan yllapitdja
Radan yllapidosta vastaa Ukkohalla.

Lisaa tietoa frisbeegolfista:
www.frisbeeliitto.fi

Dirt / BMX -rata Loma-asuntoalue

Luokitus

Ravintola

Tama frisbeegolfrata
on listattuna ja
luokiteltuna fgr.fi

\e Saa d -verkkopalvelussa.
- antl g p
Ka rtan Selltteet é |nf0 Tutustu kaikkiin Suomen
frisbeegolfratoihin osoitteessa
Vayla Maalikori frisbeegolfradat.fi www.frisbeegolfradat.fi
Heitto- opastaulu numero
paikka Puu —\]

Kirjaa tuloksesi verkossa
Frisbeegolfin tulospalvelu
www.Discgolfscores.net

DisciGol
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Radan suunnittelija: Jussi Meresmaa / Innova Europe Cable wakeboard -rata
Syvajarvi S\



